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Parole per capire

CAPITOLO 3
L’Alto 
Medioevo 

A

1
Scegli per ciascuna parola la figura che la rappresenta. Attenzione: non devi adoperare tutte le figure.

1 inondazione ……………………

2 vegetazione ……………………

3 bisognoso ……………………

4 monaco ……………………

5 monastero ……………………

2
Unisci a ciascuna parola la giusta definizione. Attenzione: vi sono definizioni in eccesso.

1 regno
2 resistenza
3 conversione
4 carestia
5 autorità

A potere stabilito dalla legge
B scelta di aderire a una fede religiosa
C debolezza
D stato governato da un re
E eresia
F capacità di non cedere di fronte al nemico
G grande scarsità di cibo

A B

D E

F G

C
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Cose da sapere

CAPITOLO 3 A
L’Alto 

Medioevo 

1 L’ITALIA INVASA E DIVISA: OSTROGOTI E LONGOBARDI

Nel 493 in Italia sorse il regno ostrogoto. Il re Teodorico governò saggiamente Goti e Romani. La capitale del
regno fu posta a Ravenna. Alla fine di una lunga guerra (che fu chiamata “greco-gotica”) i Bizantini di Giusti-
niano riconquistarono l’Italia. Quando poi scesero in Italia i Longobardi, il paese rimase diviso in due parti:
una bizantina o Romania, e l’altra longobarda o Longobardia. I Longobardi furono inizialmente duri padro-
ni, si convertirono poi al Cattolicesimo e nel 643, con l’Editto di Rotari, misero per iscritto le loro leggi.

I Longobardi invasero l’Italia nel 568. Leggi le pagine 60-61.

I Longobardi incontrarono solo una debole resistenza perché

A Giustiniano era dalla loro parte
B l’Italia era stata devastata durante la guerra greco-gotica
C Teodorico era stato ucciso

2 CAMPAGNE INCOLTE, CITTÀ DESERTE, SACCHEGGI, EPIDEMIE

Nei primi secoli dell’Alto Medioevo la popolazione dell’Europa occidentale diminuì molto a causa delle guer-
re, delle invasioni, dei saccheggi, delle carestie e delle epidemie. Molte persone abbandonarono le città, scom-
parve quasi del tutto la moneta e l’agricoltura produsse sempre meno. Anche il paesaggio cambiò: paludi e fo-
reste presero il posto di molti campi coltivati.

La decadenza dell’agricoltura provocò gravi carestie. Leggi la pagina 64 e rispondi. 

Le carestie erano disastrose per la popolazione perché

A la popolazione indebolita era vittima di gravi epidemie
B aumentava la vegetazione selvatica
C morivano gli animali

3 LA CHIESA DI ROMA: UN PUNTO DI RIFERIMENTO RELIGIOSO E POLITICO

Nell’età delle invasioni la Chiesa divenne un punto di riferimento sicuro, si prese cura dei più bisognosi e
spesso si sostituì allo stato. Il papa di Roma divenne il capo riconosciuto di tutta la Chiesa d’occidente. Nac-
quero le prime eresie e, in particolar modo tra le popolazioni barbariche, si diffuse l’arianesimo, che ricono-
sceva a Gesù solo la natura umana.

Non tutte le popolazioni barbariche scelsero l’arianesimo. Leggi la pagina 65 e rispondi.

Quale popolo, fin dal V secolo, abbracciò la religione cattolica?

A i Goti B i Longobardi C i Franchi

4 SI SVILUPPA IL MONACHESIMO

In occidente si diffuse il monachesimo soprattutto per opera di San Benedetto da Norcia: i monaci benedetti-
ni alternavano durante la giornata le preghiere al lavoro. I monasteri svolsero un’importante funzione religio-
sa, di assistenza sociale e culturale: agli amanuensi dei monasteri va il merito di aver conservato tante opere di
antichi autori.

Come si organizzavano i monaci? Leggi la pagina 66 per trovare la risposta.

I monaci

A vivevano tutti completamente isolati
B potevano essere eremiti o vivere in conventi e monasteri
C si ritiravano nei deserti o tra le montagne

Un breve riassunto e una domanda guidata per ogni paragrafo


